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Naturnära skogsbruk
ger virke från skog
som får vara skog

Att skogen är viktig för klimatet, livet
och framtiden vet vi. Men den är också en
källa till virke, arbetstillfällen och inkom-
ster. Ofta framställs det som att vi måste
välja natur eller produktion. Naturnära
skogsbruk är enmöjlighet att få både och,
genom att arbeta tillsammans med naturen
och störa den så lite sommöjligt. Det är en
metod som förenar naturhänsyn och eko-
nomi, och samtidigt skapar värden som
står sig kontinuerligt, generation efter
generation.

Vad är naturnära skogsbruk?
Naturnära skogsbruk sker kontinuerligt

och bygger på att skogsmarken hela tiden
är täckt av träd i olika åldrar.Mogna träd
plockas ut selektivt, enskilt eller i små
grupper,medan resten får växa vidare.

Luckor fylls naturligt av nya plantor från
platsens egen fröbank, vilket ger större
resiliens. Röjning och gallring sker spar-
samt och bara för att gynna naturligt före-

kommande,men underrepresenterade
arter.

Metoden innebär att skogen aldrig
utsätts för stora kalhyggen och att mark-
beredning undviks helt. Markens eko-
system och vattenflöden störs minimalt,
och grenar samt toppar lämnas kvar för att
gynna jordens näringscykler. Skogens
struktur, åldersspridning och artmångfald
bevaras eller utvecklas, och den hålls i kon-
tinuerlig tillväxt och virkesproduktion.

Klimatnytta sombestår
I naturnära skogsbruk behålls träden,

rötterna ochmarkens skyddande lager,
vilket bevarar kolförrådet. Avverkningen
fokuserar på sågtimmer till långlivade
produkter, vilket binder kol under decen-

nier, medan andelen massaved och flis
minskar.

Starkt stöd för biologiskmångfald
Naturnära skogar utvecklar fler trädslag

och livsmiljöer som gynnar ett rikt växt-
och djurliv. Nya trädslag som etablerar sig
drar med sig sina “kompisar” – växter,
svampar och djur som följt dem genom
evolutionen. Gamla träd, död ved och na-
turliga vattenflöden bevaras, och det blir en
kontinuitet som låter arter vandra in och få
fäste.

Ekonomi – jämnare ochmer förädlad
Metoden ger ett jämnt kassaflöde och

mindre ekonomisk risk än kalhyggen.
Skogsägaren kan producera virke med högt
förädlingsvärde och skapa fler lokala jobb
genom småskaliga sågverk och vidare-
förädling.

Byggsektorn – en växandemotor
Byggindustrin efterfrågar klimatsmarta,

spårbara material. Naturnära virke möter
dessa krav och kan bli en stark exportvara.
Arkitekter och fastighetsägare vill använda
material med en berättelse om natur-
hänsyn.

Plockhuggets roll – från skog till byggnad
Vi som ligger bakom Plockhugget har

sett naturkraften i att ställa ommer skogs-
mark till naturnära skogsbruk och vi vill
underlätta den processen,med system,
kunskap och information. Vi erbjuder råd-
givning och utbildningar: kurser, konferen-
ser och skogsvandringar som ger både hel-

het och praktiska färdigheter. Våra digitala
verktyg hjälper till med planering, uppfölj-
ning och dokumentation. Genom vår certi-
fiering och vårt massbalanssystem blir
virket spårbart och logistiken smidig, från
stock till färdig byggprodukt. Vi knyter ihop
skogsägare med sågverk, byggherrar och
arkitekter och hjälper till att formulera krav
och underlag så att byggsektorn kan fun-
gera som enmotor i utvecklingen.

Kopplingen till permakultur
Permakulturens grundpelare – omsorg

om jorden, omsorg ommänniskan och
rättvis fördelning – speglas i naturnära
skogsbruk. Det handlar om att bevara eko-
system, stärka lokalsamhällen och bruka i
takt med naturens återväxt.

En lösning som redan finns
Metoden används redan av många pri-

vata skogsägare och kommuner. Om fler
fick kunskap och rätt marknadsvillkor
skulle andelen kunna växa snabbt. När
skogen får leva vidare binder den kol, pro-
ducerar virke, skyddar arter och skapar
värden för människor – år efter år.

Om du ska bygga, eller om du äger skog
och är intresserad av att bidra till mer na-
turnära brukade skogar, kontakta gärna oss
på Plockhugget så kan vi hjälpa till. Mer
information finns på vår hemsida, inte
minst i avsnittet "Frågor och svar". Där
hittar du ävenmer om våra kurser och ut-
bildningar som ger både kunskap och
praktisk erfarenhet av naturnära skogs-
bruk.
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